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K tomuto cislu

Vizeni, kolegyné a kolegové,
vitam Vds u tohoto éisla ¢asopisu Practicus.

Z aktualit tentokrdt prindSime zprdvy ze svétové konference praktic-
kych a rodinnych 1ékait WONCA, kterd v kvétnu probéhla v mexic-
kém Cancinu. Svétové WONCA konference se konaji jednou za tfi

roky a organizaci priSti, jiz dvacaté, konference v roce 2013 byla po-
MUDy. Jaroslava Larikovd vérena Praha. Intenzivni prdce na jeji pripravé probihaji jiz nyni, jak
si prectete ve zpravé doc. Bohumila Seiferta z jedndni svétové rady
WONCA.

Dile ptindsime druhou ¢dst zprdv z Jarni interaktivni konference SVL CLS, kterd probihala v dubnu
t. r. v Praze. Obzvldsté upozornuji na zpravu Novinky v diabetologii, kterou pfipravil odborny garant
SVL CLS JEP pro diabetologii v primarni pé¢i MUDr. Igor Karen. Jsme svédky zdsadniho posunu péée
o diabetika 2. typu smérem do primdrni péce, kde jsou nejlep$i podminky pro poskytovani komplexni
péce o cely metabolicky syndrom, véetné hypertenze, hyperlipidémie, obezity, odvykani kouteni apod.
Specializovand péce ma i naddle nezastupitelnou dlohu v poskytovani konzilidrnich vySetfeni a dispen-
bu komplexni péce, kde plati, jak uvadi Barbara Starfield (zprdva z WONCA konference), ze multispe-
cializovand péce — v tomto pripadé napt. diabetolog (glykémie), lipidolog (hyperlipidémie), kardiolog
(hypertenze), obezitolog (obezita) - je vyrazné drazsi a je spojena s vétsim poctem riiznych vySetieni
(véetné duplicit a faleSnych pozitivit), vétsi polypragmazii a vy$Sim poctem pochybeni.

Zajimavd je i zprdva z gastroenterologického bloku vénovand problematice gastropatii, kterou pripra-
vila MUDr. Jana VojtiSkovd, ¢lenka autorského tymu pro doporucené postupy z oblasti gastroentero-
logie v primdrni péci. Zjisténi, Ze az 50% dyspepsii md normdlni endoskopicky nélez, ale az 85% ulce-
raci je asymptomatickych, zasadné méni pristup k tomuto problému. Podobné tidaje o asymptomatic-
kych gastropatiich p#ind$i i aktudlni EBM ¢ldnek v rubrice POEM ,Symptomy dyspepsie a endosko-
pické ndlezy nejsou v izkém vztahu®.

Z dalsich ¢lanki prind$ime problematiku ockovani pred cestou do zahrani¢i (MUDr. RNDr. Franti-
Sek Stejskal, Ph.D.), informace o tom, jak probihal screening kolorektdlniho karcinomu v r. 2009
(doc. MUDr. Bohumil Seifert, Ph.D. a kol.), informace o moznostech 1é¢by diabetické nohy (MUDr. To-
md$ Poch). Vzhledem k rozsahu tohoto cisla nebyly zatazeny rubriky Dotazy a odpovédi a Jak fe$im
problémy ve své praxi, které timto presunujeme do zafijového Cisla.

VizZeni étendfi, za redakéni radu Vam preji pfijemné a bezpecné proziti letnich mésici a téSim se
na setkani opét u zarijového vyddni naSeho casopisu.

Jaroslava Lankova
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